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Vierves 6 de vieviewpre

15:30 - 16:30
Recepcion y acreditaciones.

16:30 - 17:00

Inauguracion oficial del congreso.

D. Manuel Rego. Presidente federacién ASEM

Dfia. Carmen Gonzdlez. directora general de Coordinacién Socio-Sanitaria
del SERMAS.

Dfia. Belen Pérez. Subdirectora del CIBER|ER.

CONFERENCIAS MAGISTRALES: CONOCIENDO LA ACTUALIDAD.
17:00 -17:30

Ultimos avances en investigacién: Novedades en ensayos clinicos
actuales.

Ponentes:

e Dra. Cristina Dominguez. Médico Neurdloga. Servicio de Neurologia del
Hospital Universitario 12 de Octubre. Coordinadora de la Unidad
Multidisciplinar de Enfermedades Neuromusculares.

e Dra. Ana Camacho. Médico Neuropediatra. Jefa de Seccién de
Neurologia Infantil del Hospital 12 de Octubre. Profesora Asociada de la
Universidad Complutense de Madrid.

17:30 - 18:00
Asesoramiento genético: Situacién actual y retos de futuro.
Ponente:
e Dra. Maria Jesus Garcia Barcina. Médico Genetista. Responsable de la
Unidad de Genética del Hospital Universitario de Basurto.

18:00 - 18:30
Unidades multidisciplinares: Hitos conseguidos y nuevos retos.
Moderadora: Dra. Cristina Dominguez. Médico Neurdloga.
Ponentes:
e Dr. Andrés Nascimiento. Médico Neuropediatra. Coordinador de la Unidad
de Patologia Neuromuscular del Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.
o Dr. Javier Mascias. Médico Neurdlogo. Adjunto del Servicio de Neurologia
del Hospital La Paz-Carlos IlI-Cantoblanco.

18:30 - 19:00
Turno de preguntas.
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CONFERENCIAS MAGISTRALES: PROFUNDIZANDO EN ABORDAJES.

9:30 -10:00
Dolor en ENM: Realidad invisible.
Ponente:
o Dr. Xodn Miguéns Vazquez. Médico Rehabilitador. Jefe de Rehabilitacion.
Hospital Vithas Vigo. Vocal de la Sociedad Espafiola del Dolor

10:00 - 10:30
Manejo de complicaciones respiratorias en las ENM.
Ponente:
e Dra. Ana Herndndez. Médico Neumdloga de la Unidad de Ventilacidon

Mecdnica del Servicio de Neumologia del Hospital Universitario 12 de
Octubre.

10:30 - 11:00
Gestion de los cuidados bésicos y especializados. Prevenciény
adherencia.
Ponente:
e Dfia. Gema Carvajal. Enfermera de prdctica avanzada. Unidad de

Ventilaciéon Mecdnica. Servicio de Neumologia del Hospital Universitario
12 de Octubre.

11:00 - 11:30
Disfagia neuromuscular: “un sinfoma pequefio, un gran impacto”.
Ponente:
e Dra. Maria Bielsa. Médico Foniatra. Directora del centro de Foniatria y
Logopedia de Talavera de la Reina. Profesora de la Universidad de
Castilla-La Mancha.

11:30 - 12:00
Descanso - Café.
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12:00 - 14:00
TALLERES: PRACTICANDO ABORDAIJES.
A escoger uno de los tres propuestos.

Taller 1
Nutricién con textura: experiencias culinarias con FontActiv Condensed.
Ponente:
e Dfia. Yolanda Jiménez. Dietista-nutricionista en GAN Profesional.
Gastronomia y Nutricion.

Taller 2
Fisioterapia Respiratoria y prevenciéon de complicaciones respiratorias.
Ponente:
* D. Raul Escudero. Fisioterapeuta especializado en fisioterapia
respiratoria. Profesor de la Universidad CEU San Pablo. Facultad de
Medicina. Departamento de Fisioterapia.

Taller 3
Dispositivos de comunicacién: SAAC y recursos de bajo coste.
Ponentes:

e Dfia. Teresa Carchenilla, logopeda de ASEM Castilla -La Mancha

e Dra. Thais Pousada, terapeuta ocupacional y enfermera de Federacidn
ASEM.

14:30 -16:00
Comida.
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16:00 - 16:30
CHARLA ESPECIALIZADA.
Procesos y solicitudes: Grado de Dependencia y Grado de
Discapacidad.
Ponentes: Trabajadoras sociales expertas de Red ASEM.
» Perpetua Casas. Coordinadora y Trabajadora Social de ASEM Castilla-La
Mancha.
* Maria Careaga. Trabajadora Social de AEPMI.
e Laura Cardenas. Secretaria de Proyecto Alpha.

16:30 - 16:45
Turno de preguntas.

16:45 -18:00
FOROS COLABORATIVOS.
A escoger uno de los dos propuestos.

Foro de pacientes: Oportunidades y retos de la asistencia personal.
Ponente:
e Dfia. Ruth Herndndez Arranz. Psicéloga experta en gestidon de asistencia
personal.

Foro de familias: Cuidados y autocuidados
Ponentes:

e Dfia. Clara Diaz. Psicéloga de ASEMPA.

* Dfia. Nazaret Pareja. Psicéloga de ASENSE-A.

18:00 - 18:30
Humanizando la educacién y la asistencia.
Proyecto de la Facultad de Medicina de Salamanca: “Escuchar,
Comprender y Colaborar”.
Ponente:

* Profesorado y Alumnado de la Facultad de Medicina
de la Universidad de Salamanca.

18:30
Clausura del 35° Congreso Nacional ASEM.
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